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平成２９年３月１日 

 
 

福島大学総合教育研究センター 学術講演会 

「音楽療法ワークショップ」開催 
 

 

 

 福島大学総合教育研究センターでは、音楽療法の専門家である、名古屋芸術

大学の伊藤孝子准教授、大垣女子短期大学の菅田文子准教授をお招きし、下記

のとおり「音楽療法ワークショップ」を開催します。 

どなたでもご参加いただけますが、特に、教職や心理職として子ども・音楽と

かかわっておられる方、そういったお仕事を目指している方にご参加いただき

たいと思います。なお、お子さんの参加も歓迎いたします。 

 

 

記 

 

日  時：平成２９年３月９日（木）１４:００～１７:００ 

場  所：福島大学音楽棟３階 音楽講義室 

参加費：無料 

 

※楽器等の準備がありますので、参加希望の方はあらかじめお申込みが必要

です。 

※詳細は別紙をご参照ください。 

 

 

 

（申込み・問合せ先） 
総合教育研究センター教授 青木真理 
電 話：024-548-8111 
メール：aoki@educ.fukushima-u.ac.jp 
又は 
総合教育研究センター事務室 
電 話：024-548-8110    



 

 

 
 

 

 

伊藤孝子先生 

（名古屋芸術大学准教授・音楽療法士） 

菅田文子先生 

（大垣女子短期大学准教授・音楽療法士） 

 

音楽療法の専門家お二人をお招きし，音楽療法のワークショップを開催します。お二人は障害

児・者，高齢者などを対象に長年音楽療法に関わってこられました。近年はノルウェーの「コミュ

ニティ音楽療法」の理論家，実践家を訪ねての懇談・視察を行い，その経験を活かした「ミュージ

キング」実践にも精力的にとりくんでおられます。 

 音楽の持つエンパワメントとブリッジングの力をワークショップで体験してみませんか。どなた

でもご参加いただけます。とくに教職や心理職として子ども・音楽とかかわっておられる方，そう

いったお仕事を目指している方にご参加いただきたいと思います。お子さんのご参加も歓迎いたし

ます。なお，楽器等の準備がありますので，ご参加の方はあらかじめお申込みください。 

記 

日 時：2017年3月 9日（木）午後2時～5時 

場 所：福島大学音楽棟 音講室 

参加費：無料  申し込みは 

青木真理研究室aoki@educ.fukushima-u.ac.jp 

024-548-8111（青木真理研究室） もしくは 

024-548-8110（総合教育研究センター事務室）まで。 

福島大学総合教育研究センター 学術講演会 

「音楽療法ワークショップ」 
 



伊藤孝子（いとう・たかこ）先生のご紹介 

 

名古屋芸術大学音楽学部音楽療法・音楽ケアデザインコース准教授。 

広島大学教育学部音楽教育学科卒業後，同大学大学院博士課程前期（教科教育学）在学中に，広島心理

相談室音楽療育部門（代表：松原まゆみ氏）で障害児に対する音楽療法の指導を受ける。その後，同大

学大学院生物圏科学研究科博士課程後期で，音楽心理学の研究を行う。博士課程後期退学後，平成 13

年度に岐阜県音楽療法研究所の研究員を勤め，平成14年度から，現職。音楽療法における共感に関す

る研究とともに，名古屋芸術大学総合研究所内音楽療法グループ「マイエ」にて，音楽療法実践に取り

組んでいる。 

 

菅田文子（すがた・あやこ）先生のご紹介 

 

大阪府出身。ジャズピアノを市川 修氏に師事。ヤマハポピュラーミュージックスクール講師を経て渡

米，Molloy College 音楽療法科卒。修士（地域科学）。岐阜県音楽療法研究所研究員の後 2003 年より

大垣女子短期大学音楽科音楽療法コース講師，2010 年より現職。主に広汎性発達障害児・者を対象と

した臨床活動と，臨床即興が治療的にはたらく仕組みについて研究している。著書に「1「音楽療法ワ

ークブック 相手を活かす即興と伴奏」「弾き語りキーボード・セッション-１音楽療法の必須100曲 高

齢者編」「弾き語りキーボード・セッション-２音楽療法の必須100曲 子ども編」「弾き語りキーボード・

セッション-３音楽療法の必須100曲 おとな編」「弾き語りキーボード・セッション-４音楽療法の必須

100曲 ノスタルジー編」（いずれもあおぞら音楽社）。 
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